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KPSS 2030 - PS drogova politika a exponované lokality

STRATEGICKY CIEL. ZABEZPECIT PRISTUP K SIETI SOCIALNYCH SLUZIEB PRE L UDI,

3 KTORi MAJU SKUSENOSTI S DROGAMI REFLEKTUJUC ICH
SPECIFICKE POTREBY

SPECIFICKY CIEL ZLEPSENIE PRISTUPNOSTI EXISTUJUCICH SOCIALNYCH

3.1 SLUZIEB A PODPORNYCH AKTIVIT PRE LUDIi, KTORIi MAJU
SKUSENOSTI S DROGAMI

KRATKY POPIS Existujuce SS a podporné aktivity maju mnohé bariéry, ktoré

CIELA znemoznuju alebo odradzaju cielovu skupinu od vyuzitia plného

potencialu takychto sluzieb a opatreni. Ide predovSetkym o
deklarovanu pocitovanu stigmatizaciu a potencidlnu diskriminaciu
[udi, ktori maju skusenosti s drogami. V désledku tychto
skutoénosti sa ludia z cielovej skupiny tazsie odhodldvaju vyuzit
existujucu siet SS, kedZe ich intrapsychické a interpersonalne
prezivanie moze byt ochromené pocitovanim odsudzovania a
diskriminovania. Potvrdzuju to aj vysledky analyzy (focusova
skupina s PoSS). Cielom je teda zvysit pristupnost existujlcej
siete odbornej pomoci pre zranitelnu skupinu, ¢o je v sulade so
stratégiou EU v oblasti drog na obdobie 2021-2025" - so
strategickou prioritou €. 6: “Zabezpecit pristup a posilnit sluzby v
oblasti lie€by a starostlivosti”. Je to zaroven v zhode s Narodnou
protidrogovou stratégiou SR na obdobie rokov 2021-2025 s
vyhladom do roku 20302

MERATELNY Sprava z mapovania o pristupe ludi so skisenostami s drogami k
UKAZOVATEL existujucim sluzbam a opatreniam;

Sprava z prieskumu spokojnosti;

Pocet zrealizovanych stretnuti s poskytovatelmi;

OPATRENIA O 3.1.1 ZvySenie pristupnosti SSKI a inych opatreni pre ludi, ktori
uzivaju drogy rizikovym spdsobom

O 3.1.2 Podpora budovania odbornych kapacit v oblasti
prevencie, resocializacie a harm reduction opatreni

O 3.1.3. Rozvoj a udrzatelnost existujucich sluzieb pre ludi, ktori
maju skusenosti s drogami

OPATRENIE 3.1.1  ZVYSENIE PRiISTUPNOSTI SSKI AINYCH OPATRENI PRE LUDI,
KTORIi UZiVAJU DROGY RIZIKOVYM SPOSOBOM

' Rada Eurdpskej Unie. 2022. Stratégia EU v oblasti drog na obdobie 2021 - 2025.Dostupné

z: https://www.consilium.europa.eu/media/54089/qc0521073skn_002.pdf

2 Ministerstvo Zdravotnictva Slovenskej republiky. 2022. Ndrodna protidrogova stratégia Slovenskej republiky na

obdobie rokov 2027-2025 s vyhladom do roku 2030. Dostupné z: https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/26538/1
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KRATKY POPIS
OPATRENIA

ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE ZDROJE

UROVEN
PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
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Rizikové uzivanie drog (injek&na aplikacia a/alebo chronické
dlhodobé uzivanie stimulantov a/alebo opioidov) predstavuje
rizika pre jednotlivca, ale i jeho okolie. Injekéna aplikacia (a
zdielanie ihiel navzajom medzi uzivatelmi, pripadne ich
pohodenie na zem) zvysuje riziko prenosu infekénych ochoreni.
UZzivanie heroinu a jeho imitacii patri spolu s pervitinom
(metamfetaminom a jeho derivatmi) medzi najdestruktivnejsie
drogy s najvacsim adiktivnym potencialom a najdestruktivnejSimi
fyziologickymi, neurologickymi, psychologickymi a socialnymi
konzekvenciami® . Udaje o po&toch ihiel a striekadiek
distribuovanych v ramci programov uzivatelom drog kontinudine
narastaju a dosiahli takmer 395 877 striekacliek v roku 2019.
Uzivatelia pervitinu predstavuju majoritu klientov tychto
nizkoprahovych sluzieb, zatial ¢o pocet klientov, ktori si aplikuju
heroin injek¢ne podstatne klesol v priebehu ostatnej dekady.
Odhaduje sa, Ze iba mensia ¢ast problémovych uzivatelov je v
kontakte s existujucimi sluzbami; potom ostavaju lekarne ako
hlavny zdroj sterilnych ihiel a striekaciek pre ludi, ktori na
Slovensku injek¢ne uzivaju drogy30. Vzorce uzivania su rézne -
niekto uzije 3 krat za mesiac, niekto 3 krat denne. Tieto
skuto€nosti spolu s ilegalnou podstatou znemoziuju presné
odhady poctu uzivatelov tejto skupiny drog. Dve bratislavské
organizacie, ktoré pracuju s ludmi, ktori injekéne uzivaju drogy
pracuju ro€ne priblizne s 500 az 800 prijimatelmi sluzieb, pricom
odhady hovoria o tisicky uzivatelov Cielom aktivit je zvysit
pristup SSKI a inych opatreni na uzemi HMBA pre tuto cielovu
skupinu, vratane zranitelnych podskupin a ludi s dualnymi
diagndzami. Opatrenie a aktivity vychadzaju okrem analyz KPSS
2030 aj z odporuc¢ani EMCDDA%

HMBA - SSV

154 000 ,- € (bezné vydavky celkom 2023 - 2030 - vydavky na
analyzu, vytvorenie metodiky arealizaciu série workshopov;
HMBA)

vysoka priorita

2023-2030
Verejne dostupna analyza pristupnosti (A 3.1.1.1);

Zaznamenana spatna vazba od subjektov a od klientov a klientok
(A 3.1.1.2);

3 Kalina, K. et al., (2015). Klinicka adiktologie (Vyd. 1.). Praha: Grada Publishing a. s., 2015. ISBN 978-80-247-

4331-8.

4 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. 2022. Opjoids: Health
and Social responses. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/opioids-health-and-

social-responses_en

5 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. 2022. Opioids: Health
and Social responses. Dostupné z: https://www.emcdda.europa.eu/publications/mini-guides/opioids-health-and-

social-responses_en
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Pocet workshopov (A 3.1.1.3) a ich evalvacia;
Verejne dostupna metodika a Standardy pristupnosti pre SS (A

3.1.1.4):
AKTIVITY A 3.1.1.1 Analyza pristupnosti socidlnych sluzieb a opatreni pre
OPATRENIA ludi, ktori maju skusenost s drogami s identifikaciou bariér a

odporucani (so zretelom na zranitelné podskupiny - Zeny, matky
s detmi, rodiny, starntca populdacia, abstinujuci,...)

A 3.1.1.2 Sietovanie subjektov socialnej a zdravotnickej
starostlivosti o ludi so skisenostou s drogami s cielom
zabezpecenia kontinuity sluzieb (napriklad za uc¢elom
umiestriovania ludi so skisenostou s drogami po hospitalizacii)
A 3.1.1.3 Séria workshopov s poskytovatelmi sluzieb o téme
pristupnosti

A 3.1.1.4 Vytvorenie metodiky a diseminacia Standardov pre
vybrané druhy socidlnych sluzieb o pristupe k ludom, ktori maju
skusenost s drogami

OPATRENIE 3.1.2 PODPORA BUDOVANIA OI’)BORNYCH KAPACIT V OBLASTI
PREVENCIE, RESOCIALIZACIE A HARM REDUCTION

, OPATRENI
KRATKY POPIS V Bratislave (a celkovo na Slovensku) je iba niekolko odbornikov
OPATRENIA v oblasti prevencie, resocializacie a harm reduction (znizovanie

rizik) v drogovej politike. Ide o désledok nezavedenia
Specializovaného Studijného oboru zameraného na adiktoldgiu

a daldieho formalneho vzdeldvania v tejto oblasti. Specializované
Studium adiktoldgie na Slovensku neexistuje a tak vzdelavanie v
tejto oblasti je na Slovensku iba parcialne a roztrieStené medzi
klinickych psycholégov a psychiatrov, ktori musia okrem svojho
oboru postupit finan¢ne a ¢asovo naro¢nu dodatoénu
certifikaciu® , €o mdze niektorych potencialnych zaujemcov o tuto
Cast expertizy odradit.

HMBA eviduje vyrazny nedostatok ludskych zdrojov v oblasti
drogovej problematiky, prevencie, resocializacie a opatreni v
oblasti zniZovania rizik. A preto musi hlavné mesto pomoct pri
budovani odbornych kapacit aj s relevantnou praxou - v
spolupraci s Univerzitami a aktérmi, ktori pésobia v oblasti
drogovej problematiky.

Predmetom opatrenia je, aby v spolupraci s Univerzitami na
uzemi Bratislavy, ako aj v spolupraci s aktérmi v drogovej
problematike (CPLDZ, CPPPaP, MVO) vznikol predmet, Ci cyklus
predmetov pre zaujemcov humanitnych odborov tak — aby
nasledne mohli motivovani Studenti/tky pokraCovat v stazi / praxi

8 Heretik, A. et al., (2016). Klinicka psycholdgia (Vyd. 2.). Nové Zamky: Psychoprof, spol s.r.0, 2016. ISBN: 978-80-
89322-24-4
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OPATRENIE 3.1.3

priamo v instituciach, priCom ich naklady by boli suplované z
grantovej vyzvy.
HMBA - SSV

20 000,- € rocne (bezné vydavky 2024 — 2030 - vydavky na
grantovu schému; HMBA)
stredna priorita

2024-2030

KaZzdoro¢ne dostupna grantova vyzva (A 3.1.2.2)

A 3.1.2.1 Spolupraca mesta a poskytovatelov socidlnych sluzieb
S univerzitami za ucelom vzdelavania a ziskavania praxe v téme
pre humanitné smery.

A 3.1.2.2 Podpora budovania internych kapacit organizacii
v oblasti drogovej politiky a sluzieb prostrednictvom grantovej
vyzvy.

ROZVOJ AUDRZATELNOST EXISTUJUCICH SLUZIEB PRE LUDI,
KTORi MAJU SKUSENOSTI S DROGAMI

KRATKY POPIS
OPATRENIA

ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE
UROVEN
PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE

Pre zabezpedenie kontinuity existujucich sluzieb je potrebné
stabilizovat odborné ludské zdroje, zabezpecit dostatocnu
podporu (inStituciondlnu aj rozvojovu) a vybudovat déveru v
ohrozenych exponovanych lokalitach a komunitach. To vyplyva aj
z vysledkov analytickej ¢asti KPSS venovanej téme “Skusenost a
spokojnost so SS pre ludi uzivajucich drogy”. Situacia

v exponovanych lokalitach si vyzaduje Specificky fokus na
zabezpedovanie a rozvoj SS pre socialne vylu¢ené skupiny,
vratane ludi so skusenostou s drogami.

Z toho dovodu je potrebna taka podpora PoSS, ktora socialne
rieSenia v ohrozenych lokalitach nielen umozni, ale aj prispeje

k ich budovaniu. Tomu mo6ze pomoct stabilnd grantova vyzva a
kontinualne poskytovanie finanénych prispevkov vyplyvajucich zo
zakona.

Sucasne je potrebné podporit koordinovany pristup mesta k danej
problematike prostrednictvom vyuzitia nastrojov lokalnej politiky —
vSeobecne zavazného nariadenia.

HMBA - SSV

180 000,- € ro¢ne (bezné vydavky 2023 — 2030 - vydavky na
grantovu schému; HMBA)
vysoka priorita

2023 - 2030



MERATELNY Verejné dostupné zmluvy vybranych grantovych projektov (A
UKAZOVATEL 3.1.3.2)
AKTIVITY

A 3.1.3.1 Legitimizacia opatreni v oblasti prevencie, resocializacie
OPATRENIA

a znizovania rizik prostrednictvom nastrojov lokalnej politiky
(VZN)

A 3.1.3.2 Grantova vyzva v oblasti prevencie, bezpecénosti v
exponovanych lokalitach a zniZovania rizik v oblasti drog




SPECIFICKY CIEL 3.2

ZVYSENIE PONUKY SPECIALIZOVANYCH SOCIALNYCH
SLUZIEB PRE LUDI, KTORi MAJU SKUSENOSTI S DROGAMI

KRATKY POPIS
CIELA

MERATELNY
UKAZOVATEL
OPATRENIA

OPATRENIE 3.2.1

Podla analyzy KPSS hlavné mesto nedisponuje dostatoénym
poctom SS a opatreni, ktoré by primerane pokryvali dopyt po
odbornej pomoci pre socialne vyluc¢ené skupiny. ESte menej su
dostupné pre ludi so skusenostou s drogami. Mesto napriklad
nedisponuje ziadnou Specializovanou pobytovou sluzbou krizovej
intervencie pre tuto cielovu skupinu. Je délezité si uvedomit, ze
cielova skupina de facto a de iure Zije v ilegalite, ¢o sa podpisuje
na ich opatrnosti a dévere pri vyhladavani sluzieb Statu, ¢i mesta.
Z tychto dévodov neexistuju presné exaktné pocty o tejto
populacii, kedzZe je tazsie zastihnutelna meraniami. Délezity je aj
kontext pandémie COVID-19, ktora pozmenila vzorce spravania
subkultury uzivatelov drog ako aj trh s drogami ako taky
(lockdowny, uzavery hranic, policajné kontroly, zakaz stretavania,
ekonomicka kriza a vysoka inflacia).

Taktiez ako vyplyva z analyzy KPSS 2030 - vaésina MC nemala
zadefinované priority ohladne tejto Casti svojej populacie.
NavySe, jej viaceré zranitelné subpopuldcie (Zeny, matky s detmi,
starnuca populacia) nemaju pristup k Specializovanym SS, ktoré
by prihliadali na ich Specifické potreby, ¢im sa znizuje efektivita
pomoci, lie€by a resocializacie pre danu cielovu skupinu.
Stratégia EU v oblasti drog na roky 2021 - 20257 explicitne
pomenovava tieto ciele v strategickych prioritach 5.2, 6.5 a 6.6.
Pocet dostupnych Specializovanych sluzieb;

Sprava z hodnotenia kvality novych Specializovanych sluzieb;

O 3.2.1 Zriadenie ambulantnych a pobytovych Specializovanych
socialnych sluzieb pre ludi, ktori maju skusenosti s drogami

O 3.2.2 Zabezpedenie terénnej socialnej prace pre mladych ludi,
ktori maju skusenosti s drogami v prostredi no¢ného zivota

ZRIADENIE AMBULANTNYCH A POBYTOVYCH , ,
SPECIALIZOVANYCH SOCIALNYCH SLUZIEB PRE LUDI, KTORI
MAJU SKUSENOSTI S DROGAMI

KRATKY POPIS
OPATRENIA

Mnohé SS nemaju adekvatne vyskoleny personal a zabezpecené
Standardy a postupy ako pracovat s ludmi, ktori maju skisenosti
s drogami. V slovenskych Specifickych kulturnych podmienkach s
konzervativnymi socidlnymi normami m6ze dochadzat k
stigmatizacii a diskriminacii ludi, ktori maju skusenosti s drogami
(vyraznejSie sa to dotyka Zien, matiek a deti, kedZze skusenost s
drogami u tejto ¢asti populacie sa stretava s vyraznejSim
moralizovanim a odsudzovanim nez u muzov). Nedostatocne
vysSkoleny persondl SS moze svojim pristupom nechtiac utimit
ambicie a motivaciu cielovej skupiny po vyuziti SS, lieCbe Ci
resocializacii.

Co sa tyka velkosti populécie, tak neexistuju aktualne detailné
exaktné data. Mnoho zien, mladych ludi a deti sa jednoducho

7 Rada Eurdpskej Unie. 2022. Stratégia EU v oblasti drog na obdobie 2027 - 2025. Dostupné
z: https://www.consilium.europa.eu/media/54089/9c0521073skn_002.pdf
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OPATRENIE 3.2.2

hanbi a hlavne boji priznat, Ze maju skisenosti s drogami -
pretoze im hrozi mordlne odsudenie socialnym okolim a taktiez im
hrozia vysoké tresty odnatia slobody, ktoré niekedy prevysuju tie
pri ktorych doslo k cielenej ujme na zdravi®. Kvalifikované odhady
hovoria o stovky, ale i tisice zien, ¢i mladych dospievajucich ludi.
Aktualne na uzemi mesta nie je ziadna socialna sluzba Specificka
pre Zeny a matky s detmi.
Bratislava postupne zriadi:
e nizkoprahové denné centrum pre [udi, ktori maju
skusenosti s drogami,
e Utulok pre tuto cielovu skupinu,
e pobytova sluzba pre Zeny, resp. matky s detmi so
skusenostou uZzivania drog.
HMBA - SSV; MPSVaR

2 700 000,- € celkovo (kapitalové vydavky 2023 - 2025 -
vydavky na kupu a rekonstrukciu priestoru pre utulok,
nizkoprahové centrum a pobytovu socialnu sluzby; HMBA)
90 000,- € ro¢ne (mzdové vydavky 2026-2030 - Prispevok;
MPVSaR)

1 350 000,- € celkom (prevadzkové naklady 2025-2030; HMBA)
170 000,- € ro¢ne (bezné vydavky 2024 - 2030 - vydavky na
transfer NePoSS:; HMBA)

35 000,- € celkom (bezné vydavky 2024-2025 - vydavky na
sluzby; HMBA)

3045 960,- € celkom (mzdové vydavky 2025-2030; HMBA)
vysoka priorita

2023 - 2030
Pocet sluzieb v HMBA na podporu cielovej skupiny

A 3.2.1.1 Zriadenie utulku pre ludi, ktori uzivaju drogy (stredna
priorita) - 2025-2030

A 3.2.1.2 Zriadenie nizkoprahového denného centra pre ludi, ktori
uzivaju drogy (vysoka priorita) - 2023-2030

A 3.2.1.3 Zriadenie pobytovej socialnej sluzby, pre zeny a matky
s detmi, ktoré maju skusenosti s drogami (vysoka priorita) - 2024
- 2030

ZABEZPECENIE TERENNEJ SOCIALNEJ PRACE S MLADYMI
LUDMI, KTORi MAJU SKUSENOSTI S DROGAMI V PROSTREDI
NOCNEHO ZIVOTA

8 Klobucky, R., & Centés, J. (2017). Alternativne tresty za drogové trestné ¢iny na

Slovensku: restorativna spravodlivost v praxi. [Alternative sanctions for drug law offences in
Slovakia: Restorative justice in practice.] Socioldgia - Slovak Sociological Review, 49(2), 155-
178. Retrieved from https://doi.org/10.31577/sociologia.2018.50.4.16
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Mladi ludia poc¢as vyvinu a dospievania spoznavaju svoje
moznosti a limity réznymi, ¢asto i rizikovymi sposobmi.
Skusenosti s drogami vo velmi mladom veku mézu vyrazne
ohrozit kognitivny, emoc¢ny, socidlny, ale i moralny vyvin mladého
Cloveka.® priemerny vek prvej skusenosti s marihuanou je na
Slovensku vo veku 14 rokov, v pripade inych halucinogénov je to
19 rokov." skusenosti s alkoholom maju na Slovensku aj 13 ro¢né
deti, podobne to je s pervitinom a inymi stimulantmi.”
Experimentovanie so sexualitou, nasilim ¢i drogami je relativne
bezna sucast dospievania a formovania vlastnej identity', pri¢om
sa od tohto experimentovania vo vacésine upusta s prichodom
prace a rodiny.
Kvoli vy$Sie uvedenému je nevyhnutné stabilizovat a rozvijat
terénnu socialnu pracu s mladymi ludmi v prostredi no¢ného
Zivota, ktora by pomohla zmiernit konzekvencie spojené s
rizikovym spravanim v prostredi no¢ného zivota. Podporené
nastroje na stabilizaciu su:

e Podpora programu MTT zameraného na mladych ludi

v prostredi no¢ného Zivota,
e Vytvorenie poradenského priestoru pre mladych na

obchodnej
e Podpora terénnej socialnej prace u POSS.
HMBA - SSV

325 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 — 2030 - material na
distribuciu, pracovné vybavenie) (HMBA)

1020 600,- € celkovo (mzdové vydavky 2023 - 2030 - 6 novych
zamestnancov) (HMBA)

210 000,- € celkovo (bezné vydavky 2024 — 2030 - transfer
MVO) (HMBA)

Stredna priorita

2023 - 2030

Zaznamenané vystupy aktivit programu mestského terénneho
timu na sekcii socialnych veci HMBA (A 3.2.2.1)

Verejne dostupna poradenska miestnost na konkrétnej adrese (A
3.2.2.2)

Vyro¢na sprava o vykonanych aktivitach na definovanych
miestach (A 3.2.2.3)

® Heretik, A. et al., (2016). Klinickéd psycholégia (Vyd. 2.). Nové Zamky: Psychoprof, spol s.r.o, 2016. ISBN: 978-

80-89322-24-4

0 Lukadovi¢, M., & Masaryk, R. (2021). Use of hallucinogens in

Slovakia: Does it differ from global trends? /nternational Journal of Drug Policy, (Vol. 98, p.
103385). Elsevier BV. https://doi.org/10.1016/j.drugpo.2021.103385

™ European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction. 2022. ESPAD Report

2019: Results from the European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs. Dostupné
z: https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/13398/2020.3878_EN_04.pdf

12 Kalina, K. et al., (2015). Klinickd adiktologie (Vyd. 1.). Praha: Grada Publishing a. s., 2015. ISBN 978-80-247-

4331-8.
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AKTIVITY
OPATRENIA

A 3.2.2.1 stabilizovat a rozvijat program terénnej socialnej prace
mestského terénneho timu (MTT) zameranej na mladych ludi

v prostredi no¢ného Zzivota

A 3.2.2.2 vytvorenie poradenskej miestnosti na obchodnej ulici
pre mladych ludi

A 3.2.2.3 zabezpecenie financnych zdrojov pre terénnu socialnu
pracu s harm reduction prvkami v kluboch na Uzemi mesta



SPECIFICKY ZABEZPECIT HOLISTICKY PRISTUP A INOVATIVNE SLUZBY PRI
CIEL 3.3 RIESENi POTRIEB A PROBLEMOV LUDi, KTORi MAJU
SKUSENOSTI S DROGAMI
KRATKY POPIS Aktudlne vedecké poznanie zdbraznuje eklekticky, komplexny
CIELA a holisticky pristup k drogovej problematike’. Aktudlne na
Slovensku prevazuje represivny pristup™ s nulovou toleranciou,
ktory neprihliada na individualne okolnosti jednotlivca®™ (napr.
uzivanie drog ako maladaptivny obranny mechanizmus a utecha
pred traumami z detstva a pred zivotnymi krizami)'®. Cielom je
vyuzit aktualne vedecké poznanie pri etablovani inovativnych
sluZieb za u¢elom efektivneho riesSenia rizikového spravania,
ktoré sa odohrava na uzemi HMBA. Je v zaujme vsetkych
obyvatelov Bratislavy, aby bolo rizikové spravanie v hlavhom
meste pravidelne odborne mapované a zarovern odborne rieSené
vychadzajuc z aktualneho vedeckého poznania, nez represivneho
konzervovania statusu quo.
Délezitost odborného mapovania, vyskumu a holistického
synergického pristupu explicitne zdérazfiuje aj “Stratégia EU v
oblasti drog na obdobie 2021 - 2025"" ako aj Narodna
protidrogova stratégia Slovenskej republiky' (kapitoly 2.2; 2.3;

2.5a2.6)
MERATELNY Prijata Mestska koncepcia v oblasti uzivania drog a zavislosti;
UKAZOVATEL Evalvacia workshopov;
OPATRENIA O 3.3.1 Pilotny projekt koordinovanej a integrovanej ucinnej

prevencie pre mladych ludi (CPPPaP, MC, MVO)

O 3.3.2 Vytvorenie mestskej koncepcie v oblasti uzivania drog
a zavislosti participativnym spésobom so vSetkymi aktérmi

v oblasti drogovej problematiky vratane zastupcov prislusnych
rezortov

O 3.3.3 Systém mapovania drogovej situacie na uzemi mesta
O 3.3.4 Mapovanie potrieb Specifickych zranitelnych skupin,
ktoré maju skusenosti s drogami a adiktivnym spravanim

8 Kalina, K. et al., (2015). Klinickd adiktologie (Vyd. 1.). Praha: Grada Publishing a. s., 2015. ISBN 978-80-247-

4331-8.

4 Klobucky, R. (2016). Nelegdine drogy a drogova politika na Slovensku. [lllegal drugs and drug policy in Slovakia.]

Sociologicky ustav SAV. [Institute for Sociology of SAS] ISBN 978-80-89897-03-2.

'S Klobucky, R. &Centés, J. (2017). Alternativne tresty za drogové trestné ¢&iny na

Slovensku: restorativna spravodlivost % praxi. [Alternative sanctions for drug law offences in

Slovakia: Restorative justice in practice.] Socioldgia - Slovak Sociological Review, 49(2), 155-

178. Retrieved from https://doi.org/10.31577/sociologia.2018.50.4.16

6 LukaCovi¢, M., & Masaryk, R. (2021). Subjektivne vnimané rizikd uZivania psychedelik.

In Ceskoslovenska psychologie (Vol. 65, Issue 6, pp. 608-

627). Institute of Psychology, Czech Academy of Sciences. https://doi.org/10.51561/cspsych.65.6.608

7 Rada Eurdpskej Unie. 2022. Stratégia EU v oblasti drog na obdobie 2021 - 2025.Dostupné

z: https://www.consilium.europa.eu/media/54089/9c0521073skn_002.pdf

'8 Ministerstvo Zdravotnictva Slovenskej republiky. 2022. Ndrodnd protidrogova stratégia Slovenskej republiky na

obdobie rokov 2027-2025 s vyhladom do roku 2030. Dostupné z: https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/26538/1
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OPATRENIE 3.3.1

O 3.3.5 Informovanost zamestnancov a zamestnankyn socidlnych
oddeleni MC v téme ohrozenych lokalit a drogovej politiky

O 3.3.6 Zabezpecenie kontinualnej komunikacie mesta o
odbornych rieSeniach drogovej problematiky

PILOTNY PROJEKT KOORDINOVANEJ A ,INTEGROVANEJ
UCGINNEJ PREVENCIE PRE MLADYCH LUDi (CPPPAP, MC, MVO)

KRATKY
POPIS OPATRENIA

ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL

AKTIVITY
OPATRENIA

OPATRENIE 3.3.2

Prevencia rizikového spravania v oblasti drog je v su¢asnosti
nesystematicka a ¢asto nezohladnuje aktualne vedecké
poznanie. Pilotny projekt svojimi aktivitami vytvara zakladny
ramec pre koordinovanu, integrovanu a na vede zalozenu
prevenciu v oblasti drogovej problematiky, priCom prehlbuje
vztah a spolupracu s MC, 8kolami a inymi aktérmi v oblasti
prevencie rizikového spravania.

HMBA - SSV

181 440,- € celkovo (mzdové vydavky 2023 - 2030; HMBA)

166 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 - 2030 - tvorba
metodiky, externi spolupracovnici; HMBA)

30 000,- € roCne (bezné vydavky 2025-2030 - vydavky na
grantovu schému; HMBA)

Vysoka priorita

2023-2030

Vystupy pracovnej skupiny zameranej na pilotny projekt (A 3.3.1.1
& A3.3.1.2 & A 3.3.1.3)

Vysledky pilotného projektu (A 3.3.1.4 & A 3.3.1.5)

A 3.3.1.1 Ziskanie partnerov pre pilotny projekt (MC, MVO,
CPPPaP...)

A 3.3.1.2 Vytvorenie metodiky u¢inného preventivheho programu
v oblasti uzivania drog a zavislosti

A 3.3.1.3 Implementacia koordinovanej prevencie zapojenymi
aktérmi

A 3.3.1.4 Evalvacia preventivheho programu a prezentacia
vystupov

A 3.3.1.5 Prostrednictvom grantovej vyzvy vyc¢lenit zdroje pre
projekty integrovanej prevencie pre mladych ludi na uzemi HMBA

VYTVORENIE MESTSKEJ KONCEPCIE V OBLASTI UZiVANIA
DROG A ZAVISLOSTi PARTICIPATIVNYM SPOSOBOM S
AKTERMI V OBLASTI DROGOVEJ POLITIKY VRATANE
ZASTUPKYN A ZASTUPCOV PRiISLUSNYCH REZORTOV

KRATKY
POPIS OPATRENIA

Hlavné mesto v suvislosti s vyskytom drog Celi Specifickym
ohrozeniam, kedze ma najvacsiu mestsku populaciu, je
tranzitnym uzlom, centrom no¢ného Zivota, epicentrom
vysokoskolského Zivota a zabavy, nachadza sa v blizkosti hranic,
koncentruje sa v hom turizmus i socialne ohrozené skupiny vo

- ’|’| -



ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL

AKTIVITY
OPATRENIA

OPATRENIE 3.3.3

viacerych lokalitach. Inymi slovami: v hlavnhom meste je najvacsia
socialna dynamika, ale i rozne subkultury, ktoré preferuju svoje
socialne normy. To vSetko vedie k rbznym moznostiam a
zazitkom, z ktorych mézu byt niektoré rizikové. V hlavnom meste
je evidovanych najviac kriminalnych aktivit ako aj aktivit
suvisiacich s drogami' . Bratislava ako metropola je vtomto
aspekte vrovnakom postaveni ako ostatné metropolitné mesta,
s ktorymi spolupracuje. Metropoly vo vacsej miere ako ostatné
obce v State potrebuju riesit drogovu politiku, a tak sa ¢asto musia
stat lidrami v jej rieSeni. Je preto nevyhnutné mat vytvoreny
strategicky dokument, ktory urci zakladné ramce, mantinely,
postupy a ich koordinaciu v oblasti uzivania drog, rizikového
spravania a zavislosti, pri¢om by sa mal déraz klast na vedecké
poznatky a mapovanie aktualnej situacie v drogovych
subkulturach hlavného mesta. Tato koncepcia by mala byt
tvorena participativnym spésobom.

HMBA - SSV

133 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 - 2030 - facilitacia,
metodicka priprava, technické rieSenia implementacie; HMBA)
100 000,- € ro¢ne (bezné vydavky 2024-2030 - vydavky na
grantovu schému; HMBA)

Vysoka priorita

2023-2030

Pravidelné vystupy pracovnej skupiny (A 3.3.2.1);

Prijata a verejne dostupna mestska koncepcia v oblasti uzivania
drog a zavislosti (A 3.3.2.3);

A 3.3.2.1 Vytvorenie a spustenie pracovnej skupiny za uc¢elom
tvorby koncepcie

A 3.3.2.2 Vytvorenie intervenénych skupin v ohrozenych
lokalitach

A 3.3.2.3 Prijatie mestskej koncepcie v oblasti uzivania drog a
zavislosti

SYSTEM MAPOVANIA DROGOVEJ SITUACIE NA UZEMi MESTA

KRATKY
POPIS OPATRENIA

Vplyvom rozvoja vedy, chémie a globalizovaného trhu sa riziko
uzivania drog nestraca, naopak trendy naznacuju, ze drog existuje
¢im dalej viac a zaroven narasta celosvetovy (ako aj
celoslovensky) pocet uzivatelov réznych drog?.

% Narodna krimindlna agentlra. 2021. Drogovd scéna na uzemi Slovenskej republiky. MVSR. Dostupné z:

https://www.minv.sk/?drogova-scena-na-uzemi-slovenskej-republiky

20 European Monitoring

Centre for Drugs and Drug Addiction.

2021: Trends and Developments. Dostupné
z: https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/13838/TDAT21001ENN.pdf
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ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL

AKTIVITY
OPATRENIA

OPATRENIE 3.3.4

Iba pravidelne mapovana drogova situacia na Uzemi mesta umozni
identifikdciu a implementaciu vhodnych odbornych rieSeni,
suc¢asne aj zachytenie trendov, rizik alebo novych ohrozujucich
faktorov zasahujucich zranitelné skupiny. SuU potrebné konkrétne
lokalizované analyzy a mapovania, ktoré zachytia trendy v nasom
(Bratislava, Slovensko) Specifickom kulturnom pasme reflektujuc
nase Specifické socidlne normy, ktoré vplyvaju na prezivanie
uzivania drog. Napriklad Slovensko ma jednu z najprisnejSich a
najrepresivnejsich drogovych politk v EU?, &o sa prirodzene
odraza v spravani subkultury uzivatelov drog.

Opatrenie a aktivity budu smerovat k etablovaniu mapovania
uzivania drog na uzemi hlavného mesta SR. Je potrebné si
uvedomit, Ze drogy tu boli, su a zrejme aj budu.

HMBA - SSV

24 300,- € ro¢ne (mzdové vydavky 2023 — 2030; HMBA)

85 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 - 2030 - metodika,
evalvacia, mapovanie; HMBA)

Vysoka priorita

2023-2030

Vytvorena metodika monitorovania a evalvacie drogovej situacie
Podpisana spolupraca o mapovani drogove;j situacie
Prezentované a verejne dostupné vystupy

A 3.3.3.1 Vytvorenie metodiky za u¢elom efektivneho
monitorovania a evalvacie drogovej situacie

A 3.3.3.2 Identifikacia klu€ovych partnerov a uzavretie
memoranda o spolupraci za u¢elom pravidelného zberu dat
a monitoringu

A 3.3.3.3 Uzavretie spoluprace s minimalne 2 vyskumnymi
pracoviskami za u¢elom mapovania potrieb ludi, ktori maju
skusenosti s drogami so Specifickym fokusom na zranitelné
podskupiny a socialnu oblast

A 3.3.3.4 Zmapovanie drogovej situacie na Uzemi mesta -
implementacia monitoringu

MAPOVANIE POTRIEB SPECIFICKYCH ZRANITELNYCH SKUPIN,
KTORE MAJU SKUSENOSTI SDROGAMI A ADIKTIVNYM
SPRAVANIM

KRATKY Uzivanie drog nie je ojedinely jav. Existuju rézne druhy latok,
POPIS OPATRENIA | ktoré maju r6zne ucinky a dopady na ¢loveka. Ludia sa medzi
sebou vo svojej diverzite liSia a niektoré skupiny ludi su Specificky
zranitelné v kontexte uzivania drog v 21. storoci. Konkrétne zeny
21 Klobucky, R., &Centé$, J. (2017). Alternativne tresty za drogové trestné ¢&iny na
Slovensku: restorativna spravodlivost v praxi. [Alternative sanctions for drug law offences in
Slovakia: Restorative justice in practice.] Sociolégia - Slovak Sociological Review, 49(2), 155-

178. Retrieved from https://doi.org/10.31577/sociologia.2018.50.4.16
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ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL
AKTIVITY OPATRE
NIA

OPATRENIE 3.3.5

a matky s detmi, ale aj seniori a mladistvi sa okrem priamych
sUvislosti s uzivanim drog musia vysporiadat aj so zvySenou
stigmatizaciou a inymi bariérami, ako je zvySené ohrozenie
nasilim alebo chudoba. Specificky déraz je potrebné klast na
jednotlivcov so skusenostami s drogami v kontexte celej rodiny
ako systému a venovat komplexnu pozornost blizkemu
socialnemu prostrediu ajeho prepojeniam so zZivotnou situaciou
jednotlivca®?. Pri takto zameranych mapovaniach maju z toho
plynuce opatrenia dopady nielen na desiatky az stovky uzivatelov
navykovych latok, ale na stovky az tisice ludi vich okoli.

V suc¢asnosti neexistuju komprehenzivne data o potrebach
jednotlivych zranitelnych podskupin ani rodin so skisenostami
s drogami na Uzemi mesta.

HMBA - SSV

20 000,- € celkom (bezné vydavky 2023 - 2030 - analyzy
amapovanie; HMBA)

Stredna priorita

2023-2026

Verejne dostupné vystupy mapovania potrieb a adiktivheho
spravania zranitelnych skupin (mladistvi, zeny, seniori)

A 3.3.4.1 Analyza potrieb mladistvych, ktori maju skusenosti

s drogami

A 3.3.4.2 Analyza potrieb zien, ktoré maju skusenosti s drogami
A 3.3.4.3 Zmapovanie adiktivheho spravania ludi v seniorskom
veku

A 3.3.4.4 Zmapovanie behavioralnych nelatkovych zavislosti na
uzemi mesta

INFORMOVANOST ZAMESTNANCOV A ZAMESTNANKYN
SOCIALNYCH ODDELENi M€ V TEME OHROZENYCH LOKALIT
A DROGOVEJ POLITIKY

KRATKY
POPIS OPATRENIA

ZODPOVEDNY
SUBJEKT

Doposial bola téma drogovej politiky a sluzieb pre ludi su
skusenostou s drogami na Uzemi mesta na okraji zaujmu, pricom
absencia systému na regionalnej i lokalnej urovni spdsobila
nedostatok kapacit v danej oblasti.

Aktivity budu ponuknuté MC na zosietovani, vymenu informacii,
skusenosti a aktualizacii poznania medzi zamestnancami a
zamestnankyrniami socialnych oddeleni hlavného mesta SR.
Pocas 6smich rokov budu uskutoénené vzdelavacie aktivity.
Sucastou opatrenia je tiez produkcia a tla¢ informacénych aktivit.
HMBA - SSV

22 Kalina, K. et al., (2015). Klinickd adiktologie (Vyd. 1.). Praha: Grada Publishing a. s., 2015. ISBN 978-80-247-

4331-8.
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FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL

AKTIVITY
OPATRENIA

OPATRENIE 3.3.6

92 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 — 2030 — informacné
workshopy, informacné materialy; HMBA)

Vysoka priorita

2023-2030

Poget stretnuti OPaZR a socidlnych oddeleni MC;

Evalvacia workshopov a diskusii;

Vytvorené a dostupné informacné materialy o dostupnej pomoci;
A 3.3.5.1 Zavedenie pravidelnych stretnuti oddelenia prevencie
a znizovania rizik HMBA so socialnymi oddeleniami mestskych
Casti v téme ohrozenych lokalit a drogovej politiky

A 3.3.5.2 Zrealizovat informacné workshopy a diskusie pre
zamestnancov a zamestnankyne socialnych oddeleni

s poskytovatelmi sluzieb

A 3.3.5.3 Vytvorenie a distribucia informacnych materialov

o dostupnej pomoci a poradenskych sluzbach v drogovej oblasti
pre socialne oddelenia MC

ZABEZPECENIE KONTINUALNEJ KOMUNIKACIE MESTA
O ODBORNYCH RIESENIACH DROGOVEJ PROBLEMATIKY

KRATKY
POPIS OPATRENIA

ZODPOVEDNY
SUBJEKT
FINANCNE
ZDROJE

UROVEN PRIORITY
OBDOBIE
REALIZACIE
MERATELNY
UKAZOVATEL

AKTIVITY
OPATRENIA

Zivotné tazkosti, traumy, tazké socidlne skusenosti z detstva, &i
aktualne Zivotné krizy mézu niektorych ¢lenov nasej populacie
viest k hladaniu utechy v alkohole, ¢i inych molekulach. Téma
drogovej problematiky vyvolava v mnohych ludoch negativne
emoécie, ktoré mozu viest k stereotypom, predsudkom az
stigmatizacii i diskriminacii. Informovanim o vedecky overenych
odbornych rieSeniach mézZeme znizit stigmatizaciu a adresovat
dalSie bariéry, ktoré su prekazkou pre vyhladanie adekvatnej
pomoci.

HMBA - SSV

20 000,- € celkovo (bezné vydavky 2023 - 2030 - odborné
podujatie; HMBA)

Stredna priorita

2023-2029

Pocet ¢lankov v Casopise;

Evalvacia workshopov;

Pocet vystupov a interakcii na socialnych sietach ohladne tém
exponovanych lokalit a drogovej problematiky (SSV, OPaZR,
MTT);

Verejne dostupna konferencia a archivované vystupy

z konferencie;

A 3.3.6.1 Zabezpecenie ¢lankov v Casopise in.BA na tému
exponovanych lokalit a zavislosti
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A 3.3.6.2 Zrealizovanie eventu pre poslancov/poslankyne a
zamestnancov/zamestnankyne uradov v téme drog a zavislosti
A 3.3.6.3 Pravidelna komunikacia o témach exponovanych lokalit
a zivote ludi so skusenostami s drogami na magistratnych
socialnych sietach

A 3.3.6.4 Konferencia o opatreniach drogovej politiky na uzemi
mesta

A 3.3.6.5 Zabezpecenie kontinuity a narastu komunikacie MTT na
socialnych sietach o harm reduction aktivitach pre mladych ludi
v prostredi no¢ného Zivota
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Zoznam pouzitych skratiek

» BSK = Bratislavsky samospravny kraj

e CPLDZ = Centrum pre lieCbu drogovych zavislosti

e CPPPaP = Centrum pedagogicko - psychologického poradenstva a prevencie
 EMCDDA = Eurdpske monitorovacie centrum pre drogy a drogové zavislosti
* HMBA = Hlavné mesto Bratislava

e KPSS = komunitny plan rozvoj socialnych sluzieb

e LBD = [udia bez domova

e MC = mestské &ast

 MPSVaR = Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny SR
e MsP = mestska policia

e MTT — Mestsky terénny tim

* MVO = mimovladne organizacie

» NePoSS = neverejni poskytovatelia socialnych sluzieb

e PoSS = poskytovatelia socialnych sluzieb

e PS = pracovna skupina

e PSS = prijimatelia socialnych sluzieb

* SR = Slovenska republika

e SS = socialna sluzba

e SSKI = Socialne sluzby krizovej intervencie

e SSV = Sekcia socialnych veci

« UPSVaR = Urad prace socidlnych veci a rodiny
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